
 
 

 
INCONTRO 16 MARZO 2024 – GRUPPO DI LETTURA “LIBRI LIBERATUTTI” 

 
– GENITORI -  

 
 

Questo incontro ha visto i partecipanti sfogliare diversi libri. Eravamo pochi e questo ci 
ha permesso di andare più in profondità e soprattutto leggerne diversi insieme! La 
riflessione sulla presenza delle figure genitoriali ha avuto inizio da uno stimolo iniziale 
relativo alla presenza/assenza di genitori nelle storie: molte storie soprattutto di 
avventura, in cui i bambini si rendono protagonisti di avventure di scoperta e crescita 
non vedono la presenza di genitori, a volte perché morti o lontani. Non è dunque forse la 
non-presenza loro che permette al bambino/a di essere libero di esplorare, compiere le 
sue avventure in autonomia, in un mondo davvero a misura d’infanzia? 
 
Un primo albo che abbiamo letto è stato Manco per sogno (Beatrice Alemagna, 
Topipittori) in cui i genitori sono al fianco della figlia nel suo primo giorno di scuola, in un 
modo insolito e divertentissimo. 
 
Abbiamo poi scelto di partire da una prospettiva insolita, ossia condividendo alcuni albi 
illustrati in cui i genitori sono figure non necessariamente positive, ma più sfumate e 
contraddittorie, a volte presenti ma quasi assenti e noncuranti, non in ascolto dei figli. 
Questi i libri: 
Voci nel parco, Anthony Browne, Camelozampa 
Tricorno si restringe, Florence Parry Heide, Bompiani 
Non ora, Bernardo!, David McKee, Mondadori 
Gattivolanti, Ursula Le Guin, Salani 
 
Abbiamo proseguito conoscendo libri nei quali si scorge una normalizzazione dei 
sentimenti materni, soprattutto quelli di frustrazione e rabbia rispetto al ruolo: 
La signora coniglio bianco, Gilles Bachelet, Rizzoli 
Urlo di mamma, Jutta Bauer, Nord-Sud Edizioni 
Mangia i piselli, Kes Gray, Nick Sharratt, Salani 
Indovina che cosa succede, Shinsuke Yoshitake, Salani 
 
Per compensare, ecco invece alcuni bei libri in cui la figura della madre è positiva, 
accogliente e complice del/della figlio/a: 
Sera d’inverno, Jorge Lujan, Mandana Sadat, Bohem Press 
Orsetto (più libri), Else Holmelund Minarik, Maurice Sendak, Adelphi 
Max e i supereroi, Rocio Bonilla, Oriol Malt, Valentina edizioni 
Un cucciolo tutto per me, Emma Dodd, Lapis Edizioni 
200 amici (o anche di più) per una sola mucca, Garilli, Tanco, Arka Edizioni 
 
Non abbiamo tralasciato la figura genitoriale del papà, al quale diverse storie sono 
dedicate, come queste che abbiamo condiviso: 



Carletto va a fare la spesa, Rotraut Susanne Berner, Feltrinelli 
Tom e Pippo leggono una storia, Helen Oxenbury, Camelozampa 
Blub blub blub, Yuichi Kasano, Babalibri 
Se io fossi te, Richard Hamilton, Babette Cole, Il Castoro 
Ti chiamerò papà, Daishu Ma, Rizzoli 
Le caramelle magiche, Heena Baek, Terre di Mezzo 
 
E se, come genitori, ci raccontassero una storia sul “lasciar andare” i propri figli?  
Tu grande e io piccolo, Solotareff, Babalibri  
 
Una serie di fumetti tutta da ridere, con molto black humor che ha molto successo tra i 
bambini anche perché la protagonista Adele fa letteralmente impazzire i suoi genitori! 
Adele Crudele, Mr Tan, Miss Prickly, BeccoGiallo 
 
Infine, non l’avevamo con noi ma abbiamo citato un libro imprescindibile quando si parla 
di genitori e davvero originalissimo: Il catalogo dei genitori, Claude Ponti, Babalibri 
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